
Leven tot het laatst
Casemanager palliatieve zorg thuis
Zorg als genezing niet meer mogelijk is

Meerdere casemanagers palliatieve zorg thuis staan in 

Schagen en omgeving klaar om u te ondersteunen in de laatste 

levensfase. Zij zijn in dienst van Samen en werken vanuit 

Hospice Schagen. U kunt zelf een afspraak (laten) maken voor 

een huisbezoek en kennismaking. Voor ondersteuning door de 

casemanager palliatieve zorg thuis is geen verwijzing nodig.

Informatie en contact

De casemanagers palliatieve zorg thuis 

zijn bereikbaar via: 088 6194850  

casemanagerpalliatievezorg@wzgsamen.nl

Kijk voor meer informatie op  
wijzijnsamen.nl/thuiszorg-samen/
palliatieve-zorg-thuis/

hospiceschagen.nl   



Leven tot het laatst
Als u hoort dat u niet meer beter zult wor-

den, heeft u natuurlijk veel vragen. Toch 

kan uw leven nog heel waardevol zijn. De 

casemanager palliatieve zorg thuis onder-

steunt u en uw naasten daarbij in uw eigen 

omgeving. Ook al wordt uw lichaam niet 

meer beter; het leven kan u tot het laatst 

veel te bieden hebben.   

Er komt veel op u af, als uw levensverwach-

ting beperkt is. In het geval van bijvoorbeeld 

kanker, ALS, COPD, hart- en orgaanfalen 

kunt u niet meer genezen. Hoe lang de laat-

ste fase van uw leven duurt, is voor ieder-

een verschillend. Dat kan weken zijn, maar 

ook maanden of zelfs jaren. In deze fase is 

de kwaliteit van uw leven en de tijd met je 

dierbaren kostbaar. Palliatieve zorg kan in 

deze periode veel rust en ruimte brengen. 

De casemanager palliatieve zorg thuis biedt 

u een luisterend oor. Met u en uw naasten 

organiseren we samen de zorg die nodig is 

om tot het laatst goed te kunnen leven..

Palliatief betekent: verzachtend. Palliatieve 

zorg richt zich niet op genezing, maar helpt 

om de laatste levensfase zo prettig moge-

lijk te maken.  Wat daarbij nodig is, is voor 

iedereen anders. De één heeft last van pijn 

of misselijkheid. De ander voelt zich verdrie-

tig, angstig of somber. Bijna iedereen heeft 

moeite met het idee om afscheid te moeten 

nemen van geliefden. En vaak zijn er veel 

vragen. Wat maakt het leven (nog) zinvol? 

Hoe kan ik zo lang mogelijk zelfstandig blij-

ven? Hoe kan ik mijn dagen op een fijne ma-

nier blijven invullen? Ik wil graag thuis ster-

ven, maar kan dit wel?

Bij al deze vragen biedt de casemanager 

palliatieve zorg thuis 

ondersteuning en begeleiding:

• �Het verminderen van pijn of andere licha-

melijke klachten 

• �Contact met en ondersteuning van de 

(naaste) omgeving  

• �Psychische problemen en vraagstukken 

over spiritualiteit en zingeving

• �Praktische hulp bij afscheid nemen van 

het leven

In alle situaties is de casemanager palliatie-

ve zorg thuis degene die uw situatie kent. 

Zij snapt wat er nodig is en is het aanspreek-

punt voor andere zorgverleners. Denk daar-

bij aan de huisarts, wijkverpleegkundige en 

de hospice. Ook is het mogelijk om gebruik 

te maken van vrijwilligers in de palliatieve 

thuiszorg voor extra persoonlijke onder-

steuning. Onder regie van de casemanager 

zorgen zij er samen voor dat de zorg in de 

laatste fase van uw leven optimaal aansluit 

bij watu nodig heeft.

‘U bent nooit uitbehandeld. 
Ook als u niet meer beter wordt, 
verdient u de beste zorg’

‘Leven toevoegen aan de dagen, 
niet dagen aan het leven’
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